
職能治療學系學生臨床實習目標 

 
1. 具備基本專業臨床技巧，包括查閱病歷並收集必要的資料、撰寫正確及適當

之職能治療紀錄、注意病人安全及適當因應臨床之緊急狀況。 

2. 能運用職能治療知識與技術獨立地評估及治療各種身心障礙與社會功能者。 

3. 能正確地從病歷、其他專業人員或家屬處獲取有關病人的資料。 

4. 具有基本的臨床觀察及面談病人的能力。 

5. 能夠具體且正確地紀錄評估結果及治療的情形與成效 

6. 正確地分析評估結果，並找出病人的主要問題。 

7. 依據評估結果，設立適當的治療目標，並視實際需要適時修改目標。 

8. 依治療目標選擇合適的治療工具、設計治療活動、變化難易繁簡，並有效實

施治療。 

9. 能夠具體且正確地紀錄評估結果及治療的情形與成效，學習各類型病歷紀錄

書寫方式，包括(但不限於)評估報告、再評報告、初始介入計畫、進展報

告、轉銜計畫、出院/終止治療報告；於出院治療報告能確認個案於社區、

人員與財務資源的需求，建議適當的環境調適與居家計畫。 

10. 能於治療目標達到或確定無法達成時，終止職能治療服務，且綜合治療成

效、給予個案適當的建議與轉介、以及與個案討論出院後需求。 

11. 熟悉專業特質，包括主動學習的態度、維持專業的角色及維護病人隱私權。 
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